
 Frustrations
Ne maîtrise pas bien les nouvelles 
technologies

 Attentes
• Pouvoir aider sans pour autant modifier ou 
adapter tout son quotidien

• Partager des moments avec un animal 
qu’elle affectionne particulièrement

•• Faire profiter ses petits-enfants de son 
compagnon de promenades
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Technologies utilisées
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Personnalité Situation
Retraitée depuis 1 an, Martine a conservé 
un emploi du temps de ministre ! Cours de 
couture, bridge entre copines, yoga...
MartineMartine aime se promener dans les rues, 
squares et parcs de Paris, et aimerait mettre 
à disposition son dynamisme pour accom-
pagner ses longues balades parisiennes 
d’un service rendu.
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Martine BLANC • 64 ans • Retraitée à Paris

“ J’aime me rendre utile ”


